
Stavanie májov bolo známe už v antike. Už 
staroveké národy umiestňovali na svoje obydlia 
mladé stromčeky na ochranu pred zlými duchmi 
a chorobami. Až oveľa neskôr sa stal zo stavania 
májov symbol vážneho záujmu o dievča. Máj 
je v podstate (tajnička 1 a 2), na ktorého konci 
je umiestnený vrcholec zo smreka, brezy alebo 
jedle a je ozdobený stužkami. V minulosti sa 
máj postavil pred domom každého dievčaťa 
súceho  na vydaj a stál tam od 1. mája až                                                   

do konca mesiaca. Dnes sa už zvyčajne v obciach stavia (tajnička 3), ktorý je aspoň 
spomienkou na tieto dávne zvyky. Na obrázku je máj v obci Šenkvice.
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